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Zdravstveni dom dr. Adolfa Drolca Maribor
Ulica talcev 9, 2000 Maribor

SluZba za zdravstveno varstvo
Solskih otrok in mladine
Vosnjakova ul- 2-4, Maribor

Tel.: 02/22 86 417

e-posta: sd.vosnjakova@zd-mb.si

Maribor, 24. 09. 2020

RAVNATELJEM MARIBORSKIH OSNOVNIH SOL

ZADEVA: Program obveznega preventivnega zdravstvenega varstva uéencev
Program zdravstvene vzgoje
Spisek ucencev
Urniki, sprejem in naro¢anje bolnikov
Svetovanje za otroke in mladino

I. PROGRAM OBVEZNEGA PREVENTIVNEGA ZDRAVSTVENEGA VARSTVA
UCENCEV ZA SOLSKO LETO 2020/2021

Preventivno zdravstveno varstvo se izvaja po programu, ki ga doloca 27. &len Pravilnika
obveznega zdravstvenega zavarovanja za Solske otroke in mladino.

Preventivni zdravstveni pregledi temeljijo na kliniénem pregledu, presejalnih testih in
laboratorijskih preiskavah. Vklju¢ujejo tudi zdravstveno vzgojne vsebine in vsa obvezna
cepljenja.

Preventivno zdravstveno varstvo 3olskih otrok in mladine je organizirano skupinsko za
posamezne Sole oziroma razrede in ni vezano na izbranega osebnega zdravnika.
Preventivne preglede bo izvedel imenovani zdravnik 3ole s pripadajo¢im timom.
Imenovanega zdravnika 3ole dolo¢i odgovorni zdravnik (vodja) za pripadajoce zdravstveno
obmocje (UR. LIST R.S. §t. 19/98).

1. Sistematicni preventivni pregledi

Pregledi praviloma potekajo v prostorih zdravstvenega zavoda. Namenjeni so spremljanju
zdravstvenega stanja ucencev, oceni telesnega in psihinega razvoja ter ugotavljanja
morebitnih odstopanj kakor tudi odkrivanju nezdravih Zivljenjskih navad.

Preglede izvajamo:
- pri Solskih novincih - v ¢asu do Sest mesecev pred vstopom v osnovno $olo in
-v 1,3., 6. 1in 8. razredu devetletke.
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Vljudno prosimo, da ugitelji udence obvestijo, da prinesejo na preglede obvezno:

- kartico zdravstvenega zavarovanja

- cepilno knjizico

- oCala

- izvide specialisti¢nih pregledov (v kolikor se zdravijo v specialisti¢nih ambulantah)

- odpustnice iz bolnisnice v primeru zdravljenja

- uCenke 6. razredov izjavo starSev oz. skrbnikov o privolitvi za cepljenje proti okuzbi s
HPV oziroma izjavo, da se s cepljenjem ne strinjajo.

- ucenci 8. razredov, ki ne dovolijo odvzema krvi naj prinesejo pisno prepoved stariev oz.
skrbnikov.

2. Cepljenja

Cepljenje novincev, udencev 1. in 3. razreda opravljamo v zdravstveni ustanovi v
spremstvu starSev oz. skrbnikov. Prav tako bodo v spremstvu starSev prejele II. odmerek
cepiva proti okuzbi s HPV uéenke 6. razredov.

V skladu s Programom imunoprofilakse in kemoprofilakse ( Ur. L. §t. 24 2009) se je s
Solskim letom 2009 /2010 pri¢elo rutinsko neobvezno cepljenje proti humanim virusom
papiloma (HPV) za deklice v 6. razredu OS. Za popolno cepljenje sta potrebna 2 odmerka
cepiva. Cepljenja opravijo Solski zdravniki. 1 odmerek prejmejo deklice ob sistemati¢nem
pregledu v 6. razredu.

V sodelovanju z IVZ Republike Slovenije in dogovorom s Sekcijo za %olsko in
visokoSolsko medicino smo pripravili obvestila za starse:

- Obvestilo o cepljenju proti okuzbi s HPV ob sistemati¢énem pregledu.

- Izjava o privolitvi za cepljenje, ki vsebuje tudi informacije o cepljenju proti HPV.
Obvestilo boste prejeli z vabilom na sistematiéni pregled.

V kolikor deklice na sistemati¢nem pregledu ne bodo imele podpisane izjave star$ev, se jih
ne cepi .

3. Namenski pregledi po sistematicnem pregledu

Namen pregleda je spremljanje rasti in razvoja posameznih uCencev v primeru, ko se na
rednem sistemati¢nem pregledu ugotovi odstopanje od normale, ki ga $¢ ne moremo
opredeliti kot bolezensko stanje, zahteva pa pogostejse spremljanje stanja kot na dve leti.
Ti pregledi se izvajajo v 2.,4.,5., 7. in 9. razredu devetletke.

Pregled v 9. razredu devetletke je namenjen tudi poklicnemu svetovanju.

4. Namenski pregledi pred cepljenjem

[zvajajo se pri cepljenju novinca (2. odmerek proti hepatitisu B) in v 3. razredu devetletke
(davica-tetanus,pertusis), ter pri deklicah 6. razredov II. odmerek HPV v spremstvu

starSev ali skrbnikov.
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3. Timske obravnave novincev so bile z uvedbo devetletke ukinjene in so potrebne le za
tiste otroke, pri katerifi se priporoca odlozitev Solanja in niso usmerjeni po zakonu za
usmerjanje otrok s posebnimi potrebami.

6. Izdaja_zdravniskega mnenja, potrebnega za vpis v srednje Sole, vezanega na zadnji
sistemati¢ni pregled v €asu $olanja (medicinsko poklicno svetovanje ucencu in njegovim
starSem).

Storitev obsega tudi svdelovanje imenovanega zdravnika Sole na timski obravnavi za
poklicno svetovanje v 9. razredu devetletke, ki jo organiziramo v sodelovanju s
specialistom medicine dela in psihologom Zavoda za zaposlovanje.

7. Porocilo solam

Po koncanih sistemati¢nih in namenskih pregledih analiziramo zdravstveno stanje u¢encev
ter sestavimo porocilo, v katerem 3olsko vodstvo seznanimo z zdravstvenim stanjem
ucencev.

8. Opravicila za izostanek od pouka in opravicila za $portno vzgojo

V skladu s Solskimi pravili, ki veljajo za vse osnovne in srednje 3ole v Sloveniji, izdajamo
zdravniSka opravicila od pouka le za odsotnost, ki je trajala ve¢ kot pet Solskih (delovnih)
dni in je bil uéenec zdravljen pri zdravniku (ambulantno ali hospitalno). Izjemoma se lahko
ravnatelj in imenovani zdravnik 3ole za posamezne ucence dogovorita drugace.

Opravicila za $portno vzgojo za vet kot 1 mesec piSe imenovani zdravnik $ole.

II. PROGRAM ZDRAVSTVENE VZGOJE

Ob sistemati¢nih pregledih izvajamo utegen program zdravstvene vzgoje, ki je prilagojen
starosti uc¢enceyv.

Zdravstveno vzgojo izvajamo skupinsko ali individualno v obliki svetovanja, pogovora ali
predavanja.

IT1. SPISEK UCENCEV

Za organizacijo in izvedbo najega preventivnega programa vas tudi letos, skladno z
Zakonom o zbirkah podatkov s podro€ja zdravstvenega varstva (U.l. RS &t 65/2000)
vljudno prosimo za spisek ugencev, ki naj vsebuje naslednje podatke:

l == = [:Net —h
15O 9001 % é
Q-894

2001 Maribor, tel. 02 22 86 200; faks 02 22 86 585, e-posta: info@zd-mb.si, www.zd-mb.si

v
0




Zdravstveni dom dr. Adolfa Drolca Maribor
“Ulica talcev 9, 2000 Maribor

- Ime in priimek
- rojstne podatke
- naslov

- lansko 3olo

- razred

IV. URNIKI, SPREJEM IN NAROCANJE BOLNIKOV
V Solskem letu 2020/2021 je imenovana zdravnica vase Sole

Tatjana KRAJNIK, dr.med., spec. $ol. med.
Dispanzer za $olske otroke in mladino
Vosnjakova 2-4, TV. nadstropje, 2000 Maribor

Preventivne zdravstvene preglede bomo kot doslej opravljali po predhodnih dogovorih z
vaso Solo v dolo¢enih terminih. '

V primeru bolezni se uéenci oglasijo v ambulanti izbranega osebnega zdravnika, v nujnih
primerih dela ambulanta na Vosnjakovi 2/4, IV. nad. od ponedeljka do petka od 7.00 do
19.30 ure.

Dezurna ambulanta v Vosnjakovi 4/pritligje deluje vsak dan od 20.00 do 23.00 ure, v
soboto, nedeljo in ob praznikih pa od 8.00 do 23.00 ure.

Splo$na urgentna ambulanta deluje v prostorih UKC Maribor od 23.00 ure.

V. SVETOVANJE ZA OTROKE IN MLADINO

Namenjeno je vsem Solarjem, ki imajo kakr$nekoli probleme v Soli, doma ali z vrstniki ter
se zelijo o tem pogovoriti. Svetovanje jim je omogoceno v vseh nasih ambulantah, tako pri
osebnem zdravniku kot pri imenovanem zdravniku $ole.

Zahvaljujemo se vam za sodelovanje in vas lepo pozdravljamo.

S spostovanjem,

Vodja Sluzbe za zdravstveno \7/‘[\/0

Solskih otrok in mfAdine
Marjana STAXK®.FLAKU ,dr.med.,
spec. Solsk¢ medicine
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